Sefior

Guatemala, 31 de enero de 2018

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministerio del Deporte y la Recreacidn
Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho

Estimado Sefior Viceministro:

De la

manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi

informe de actividades conforme a lo estipulado en el contrato administrativo por
servicios profesionales Nimero 330-2018 aprobado mediante el Acuerdo Ministerial
Nimero 9-2018 correspondiente al periodo del 03 al 31 de enero del presente afio
y para el cobro de mis honorarios estoy presentando factura serie “Al” nimero
00078.

Atencién médica en el centro deportivo Erick Bernabé Barrondo Garcfa.

Actividades Realizadas:

a)
b)
c)

d)

f)

g)

Asesorar y orientar en aspectos de salud.
Asesorar en el disefio y elaboracién de fichas medicas deportivas.

Asesorar y proporcionar soporte a los distintos programas de la Direccién de
Areas Sustantivas desde su area de especializacidn.

Asesorar en la elaboracién de material sobre programas preventivos de salud.

Brindar asesorfa para concientizar a la poblacién sobre la importancia de la
actividad fisica.

Brindar asesorfa en el disefio y ejecucidon de capacitaciones y conferencias a
promotores, Voluntarios y personal de la Direccién General del Deporte y la
Recreacién.

Asesorar y asistir medicamente a todas las unidades administrativas y Centros
Deportivos y Recreativos de la Direccion General del Deporte y la
Recreacion.



h)

J)

k)

Asesorar en el desarrollo de lineamientos para coordinar clinicas médicas y
primeros auxilios en los Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién
General del Deporte y la Recreacién.

Asesorar en el desarrollo de lineamientos para el establecimiento de
relaciones con organismos e instituciones afines al mejoramiento de la salud.

Asesorar y participar en eventos especiales de la Direccién de Areas
Sustantivas cuando se le requiera. '

Brindar asesorfa en la atencién a pacientes en Clinica Médica

Resultados Obtenidos:

a)

b)

<)

d)

f)

g)

h)

)

Se asesord y orientd en aspectos de salud.
Se asesord en el disefio y elaboracién de fichas medicas deportivas.

Se asesord y proporciond soporte a los distintos programas de la Direccién
de Areas Sustantivas desde su &rea de especializacidn.

Se asesord en la elaboracion de material sobre programas preventivos de
salud.

Se brindd asesorfa para concientizar a la poblacién sobre la importancia de la
actividad fisica.

Se brindd asesoria en el disefio y ejecucién de capacitaciones y conferencias a
promotores, Voluntarios y personal de la Direccion General del Deporte y la
Recreacién.

Se asesoré y asistié medicamente a todas las unidades administrativas y
Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién General del Deporte vy la
Recreacion.

Se asesord en el desarrollo de lineamientos para coordinar clinicas médicas y
primeros auxilios en los Centros Deportivos y Recreativos de la Direccidn
General del Deporte y la Recreacién.

Se asesoré en el desarrollo de lineamientos para el establecimiento de
relaciones con organismos e instituciones afines al mejoramiento de la salud.

Se asesord y participd en eventos especiales de la Direccidn de Areas
Sustantivas cuando se le requiera.



k) Se brindé asesorfa en atencién a una poblacién de 292 pacientes de los
cugles 133 fueron evaluaciones pre deportivas, 51 pacientes que presentaron
obesidad, 19 con hipertensién arterial, 13 con infecciones respiratorias, 13 con
lesiones deportivas y emergencias y el resto consulto por diferentes motivos
de salud.
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